Spezielles Rotlicht hilft gegen Warzen

eplagre Warzenpanienten kénnen

Hoffnung schiipfen. Schon eine ge-
ringe Bestrahlung mic speziellem Infra-
rot-Licht kann die listige Hautkrankheic
heilen.

[he  zahlreichen  rtherapeutischen
Crprionen (Kilee, Laserlichr, chimgi-
sche Exzision bzw. dulerliche Behand-
lung mir denden oder zelltienden
Wirkstoffen)  fihe  bekannermaen
micht immer zum Erfoly Gerade fiir
Einder ist die wiederholee, manchmal
schmerzhafie Therapie belastend. Eine
Forschungsgruppe von Dermatclopen
der Hautklinik der Universicic Jena
untersuchre mitwassergefileertem Infra-
rotliche (WIRA) cine neue, schmerzloss
Therapiemiglichkeir Das Infrarothcht
kann sehr rief in die Haur eindringen,
ohne dass es zu einer Uberwirmung der
Hauroberfliche komme. Somic erreiche
man eine lang anhaltenden Durchwiir-
mung des umgebenden Gewehes.

In einer klinischen Studie wurden
&0 Panienten mir harenickipen® Wamen
entweder mit WIEA oder siner Schein-
bestrahlung behandelr. Mach nur drei
Bestrahlungen kam es bel der Verum-
gruppe zu einer dentlichen Abnahme der
Whrzenfliche um tber 80%, wihrend
bei der Vergleichsgruppe die Fliche nur
um ein Diaeeel abnahm. Es craten keiner-
lei Mebenwirknngen auf. Dhie gure Wid-
samkeir  dhrer schmerlosen  Behand-
lungsmethode eddien die Forscher mit

einer Steigerung der lokalen Abwehr
durch die verbesserre Durchblurung,
Lhe neae Therapie difre sich vor
allem fur Kinder eignen, die mir ande-
rn Methoden erfolgles behandelr wor-
den sind,” meint B Elsner, Jena.
Bislang Obernchmen die gesenz-
lichen Krankenkassen nichr die Kosren.
Es bestehr aber die Hoffnung, dass es
zu ciner baldipen Kostentbermahme
digses preiswemen Verfahrens kommen

wird. (ieduaisl)

Fiir Frauan: Impfstoff gegen

Von einer neuen Vakzine gegen
Herpes-simplexVirus (H5V) Typ 2,

die an der University of Texasin
Galveston getestet wurde, scheinan
nun zumindest Frauen zu profitieren:
Bei mehr als 3o Prozent der o78 weib-
lichen Probanden in zwei doppel-
blinden Studien bot die Impfung
einen wirksamen Schutz —aber nur
bei Frauan, die sowoh| fiir HSW-1 als
auch fir H5-2 seronegativ

WAran.

Vermutlich ruft die Galenik der
Vakzineeina Immunreaktion nurin
der weiblichen Genitalschleimhaut
hervor. Marktreif wird dervon
GlaxoSmithKline entwi ckalta

Im pfstoff allerdings frihestens in
fiinf Jahren s2in. (reallifiy)
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